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A V V I S O  P U B B L I C O 

PROGETTO “Muoviti ancora” 

IL SINDACO 
rende noto 

 
che, l’ASP Catania, con il patrocinio del Comune di San Giovanni La Punta, promuove un progetto 

attività fisica rivolta agli Anziani over 65 residenti del territorio Comunale, con l’obiettivo di 

favorire l’efficienza fisica degli Anziani, prevenire l’insorgenza di patologie croniche, aumentare lo 

stato generale di benessere, favorire la socializzazione. 

Le Attività Sportive verranno svolte presso la Palestra Comunale, nelle giornate di Lunedì 

e Mercoledì dalle ore 09,30 alle ore 10,30. 

Pertanto, si invitano gli interessati al superiore servizio a ritirare il modello di domanda presso 

l’Ufficio Relazioni con il Pubblico sito all’ingresso del Comune o scaricarla dal sito istituzionale:  

     Le istanze dovranno pervenire all’Ufficio Protocollo del Comune o tramite PEC entro e non 

oltre il 31 Marzo 2023 corredate dai seguenti documenti, pena l’esclusione: 

- Fotocopia Carta Identità in corso di validità dei richiedenti. 

- Certificato medico attestante l’idoneità a svolgere attività sportiva non agonistica. 

 

L’Incaricata di Funzioni Dirigenziali      Il Sindaco 

Dott.ssa M. A. Angemi              Antonino Bellia 

 


